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PROGRAMMED’ANIMATIONS HORS SCOLAIRE



Février - Mars Mai

Les Jeudis 12, 19, 26 février et le 6 mars
9h30 - 12h
Balade “Faune sauvage en hiver :
comprendre, observer, protéger”
Partez pour une balade hivernale à la
découverte du Gypaète barbu et du Grand
tétras, pour mieux comprendre leurs
fragilités.
Animée par les Accompagnateurs en
Montagne labellisés Réserve

Tout public
Tarif 17 € / adulte
10 € / enfant

Le Samedi 30  
18 - 20h
Événement National 
“Fréquence Grenouille”
À la tombée du jour, partez à la
découverte des amphibiens. 
Balade accompagnée par un agent de la
Réserve, écoute des chants, découverte
des espèces locales, de leur mode de vie
et des menaces qui pèsent sur elles

Tout public



Juin

Création d’un Club “Les Aventuriers du
Vivant” pour famille et adultes
La Réserve vous donne 4 fois rdv dans
l’année

Les Samedis 6 et 13 
9h30 - 12h
Atelier “Les plantes sous toutes les
coutures” 
Découverte ludique des plantes locales:
observer, reconnaître et comprendre les
caractéristiques et rôles des espèces
autour de nous

Jeu “Bouse poursuite”
Jeu d’exploration pour découvrir la faune
du sol et son importance dans la nature

Tout public (de 6 à 99 ans)

Création d’un Club Nature “Ados” pour les
jeunes de 12 à 15 ans
La Réserve vous donne 4 fois rdv dans
l’année

Les dimanches 7 et 14 
14h - 17h
Atelier “À la découverte des plantes
sauvages”
Initiation à la botanique sur le terrain :
observer, reconnaître et comprendre à
travers des activités ludiques

Jeu “Botanique Game”
Jeu d’aventure inspiré de l’univers Mario
Bros : défis, course poursuite et épreuves
botaniques pour progresser et sauver le
royaume du vivant

Le WE du 27 et 28  
Camp nature 2 jours
“À la découverte de l’Animal Sans Nom”
2 jours d’aventure pour observer et
comprendre cette espèce emblématique de
la réserve, mais de qui parlons-nous?

Public Ados 12-15 ans

NOUVEAU

NOUVEAU

Réouverture des

inscriptions du CPN Enfants

(5-11 ans) en septembre

2026



Juillet Août Octobre

Jeudis 9, 16, 23 et 30
8h30 -15h
Randonnée “À la rencontre
du Desman”
Une immersion pour mieux
comprendre cette espèce
emblématique de la réserve.
Activité guidée par un
Accompagnateur en
Montagne labellisé Réserve 

Tout public
35 € / adulte
20 € / enfant

Jeudis 6, 13, 20 et 27
8h30 -15h
Randonnée “À la rencontre
du Desman”
Une immersion pour mieux
comprendre cette espèce
emblématique de la réserve.
Activité guidée par un
Accompagnateur en
Montagne labellisé Réserve 

Tout public
35 € / adulte
20 € / enfant

Mardi 18 
19h - 22h
Atelier “Quand le village
s’endort… les chauves-
souris prennent la parole !”
Partez à la rencontre des
chauves-souris de notre
village lors d’une sortie
d’écoute nocturne
Tout public

Lundi 5
9h30 - 12h
Fête de la Science
Atelier “Les fleurs ont-elles
toutes une odeur
différente?”
Découvrez le secret des
parfums des plantes ! 
Animé par un agent de la
Réserve 

Tout public

Nombre de places limitées 
Merci de réserver au 05 62 39 52 34 / aulon@cen-occitanie.org

Tout au long de l’année,
d’autres animations seront

organisées avec nos
partenaires!


